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Quatre rendez-vous
a ne pas manquer

.
Quand les fermes
ouvrent leurs portes...
Lassociation Agriculteurs de
Bretagne organise lajournée
«Tous alaFerme ». Loccasion
d’échanger avec les agriculteurs
surleurs pratiques, de découvrir
leur ferme. Animations surles
sites.
Gratuit. Dans toute la Bretagne.
tousalaferme.bzh

2 « Mirages et

miracles » & St-Brieuc
Dernierjour pourvisiter
Texposition « Mirages et

miracles » d’Adrien M et Claire B,
proposée dans le cadre d’Art Rock.
De 14 ha 18 h, Cour Francis Renaud,

rue des Lycéens Martyrs. Entrée libre.

02 96 62 55 20.

Musique classique

@ Quimper
LOrangerie de Lanniron ouyrira
ses portes al'occasion du premier
festival « Rencontres .
Lanniron ». Lamusique classique
yseraal’honneur : concerts,
promenade poétique et
botanique, histoire contée,
exposition, calligraphie,
gastronomie.
De 10 ha 18 h. Pour chaque concert : de
8415€;pass :de19424€.
Se présenter a la réception 30 minutes
avant le concert.
www.festivallanniron.com

La forét dans tous ses

états & Paimpol
Construire des cabanes, partira la
rencontre des lutins, c’est ce que
vous propose I'événement « Les
Nuits des foréts »aI'abbaye de
Beauport. Au programme : sortie
nature « Apprendre 3 observer et
s'orienter en forét » ;randonnées
avecles anes ; exposition ;
exploration artistique;
découverte desinsectes ; chasse

L.Tousala ferme, photoMathieu Simon. 1 P auxtrésors;baladeartistique, ete.

les» 2 Sai ieuc, photo Le Té] 5 s De8hai8 h, alabbaye de Beauport.
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CHEZ VOUS

PAIMPOL

Qui veut voir ma cabane
dans les bois de Beauport ?

Jeanne et Séléne, dans leur cabane au toit de mousse des bois.
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Ceweek-end, dansles
bois de Beauport, on
construit des cabanes,
sous I'ceil des lutins, on
apprend a s'orienter,
adécouvrirles
insectes... Bien d’autres
animationsludiques
et nature attendent
enfants et leurs
parents, ce dimanche.

@ Séléne, Jeanne, Aubin et Louise
ont 'ame batisseuse et un esprit
frondeur. « On a dessiné la cabane
et aprés on ['a construite », explique
Jeanne. Rien ne manque : le soleil
pourfaire du chauffage, untoit anti-
pluie en mousse des bois imaginé
par Aubin, une grosse pierre atta-
chée par une ficelle «cest la
lampe », et méme une piscine de
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pommes de pin dans le jardin,
signée Séléne.

Limagination des cabanes est donc
au pouvoir dans les bois de Beau-
port a 'occasion des « deux jours en
forét », déclinaison de l'opération

‘nationale « Les nuits des foréts ».

Succes sans surprises tant l'activité
plait a tous, petits et grands - et
méme aux papas bricoleurs qu’on
soupconne de manier la scie autant
pour leur plaisir que celui d'aider
leurs rejetons...

Des conseils techniques

« Ce samedi, les enfants ont ainsi
concu huit cabanes, toutes différen-
tes, et elles font l'objet d'un petit
concours, aveca la clé des lots », ren-
seigne Ludivine Lucas, de la coopé-
rative d‘urbanisme culturel Cuesta,
al'initiative de ces ateliers nature.
Cedimanche, on pourra de nouveau
s'initier a leur construction et au

concours. Pour apprendre a faire des

nceuds sur corde - trés utile pour
bien fixer sa cabane - et découvrir
des techniques de construction (les
outils sont prétés).

Découvrirle peuple

des Arrounden

Parmi les autres animations, sans
réservation : partir & la découverte
du trésor des Arrounden, le gentil
peuple qui vit dans les souterrains
delaforét ; suivrele parcours décou-
verte de la « cabane aux insectes »
(sur le site des cabanes) ; visiter
I'exposition de Gilles Bruni « Le bois
des rencontrés », a la Maison 33.

Savoir s'orienter en forét

Sur réservation cette fois :a11 h 30,
randonnée pique-nique avec les
anes a partir de I'église de Kerfot et
passage par lespace cabanes
{retour en navettes). Et a 15 h, club
nature pour apprendre a observer la
forét et & s'orienter en forét; a
20 h 30, marche artistique et per-
formée.

Pratique

Gratuit, mais inscription pour les anima-
tions a heure fixe. Tous les rendez-vous
se font sur le parking du bois de Beau-

port, chemin du Kreiz Brug;

tél. 02 96 55 18 58.
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il ne faut pas oublier que I'abbaye
©est d’abord 110 hectares de foréts
tre seulement dix hectares de lit-

le monde connait le cété
fmis les bois passent inaper-
5 », 8 déclaré Frangoise Le Moine,
e de Beauport. « On savait
s bois étaient trés fréquentés
ine, par les enfants des envi-
 y'venaient pour jouer, gla-
ore construire des caba-

[ ‘ast pour retrouver cette énergie
éutmfors que 'abbaye a fait venir le

ulturel, basée & Rennes et Brest.
lous travaillons sur des questlons

p_es usages des espaces publics », a
- confié Ludivine Lucas du Cuesta.
Notre idée c’était comment faire
enir les enfants dans le bois com-
me autrefois ? L’idée des cabanes
_Sest imposée et on a constitué une
. ‘équipe dédiée & ce projet », a ajouté
gtLudwme Lucas. Arrivent alors sur le
pmje’r Eric Chapalain, expert en
‘dabanes Camnlle Martenot et Alice

; .-.'venu se greffer Clalre Laurent, artiste.
}é‘ - «L’endroit ol nous allons construire
».‘,‘ nos cabanes nous a été indiqué par

Pour redonner vie au bois de Beauport, un concours de cabanes sera proposé
aux enfants, tout un week-end.

le garde du littoral, qui lors d’une de
ses tournées, a trouvé a cet endroit
une pierre taillée, demi-ronde, qui
est apparu soudainement. Ce type
de pierres a servi pour les sculptu-
res de l'abbaye, mais aussi pour
baliser les entrées d’un souterrain
qui relierait I'abbaye a Kerfot. On a
quelques portions du souterrain

| PHOTO - QUEST-FRANCE

inai§ il a été rebouché et on a perdu
son tracé », a détaillé Dominigue Le
Moine.

Un concours de cabanes
les 18 et 19 juin

A Pendroit exact ol est ressortie
I'étrange pierre verte, taillée en demi-
sphere., Les membres du Cuesta ins-

: :Des cabanes a construire dans le bois a Beauport

: ' Paimpol — Pour retrouver 'univers magique de ses bois, I'abbaye invite les enfants sur les traces
) ; d’ etres magiques et d’un souterrain perdu. Les 18 et 19 juin, ils pourront construnre,.. sous un clou.

tallent une plate-forme qui servira de
base pour différentes activités. « Ca
servira de table, d’assise, de lieu ol
pourront se construire d’autres
cabanes », a expliqgué Ludivine
Lucas. Particulierement les 18 et
19 juin, lors de I'ouverture des bois de
I'abbaye, a I'occasion de la Féte des
cabanes, une manifestation qui a lieu
-partout en France. « On lance un con-
cours de cabanes dans les bois,
ouvert a tous, aux familles comme
aux enfants. Des constructions qui
devront étre réalisées avec la techni-
que du froissartage : sans clous ni
vis, juste avec de.la ficelle et des
nceuds. Nous serons la pour aider
pendant ce week-end », a souligné
Eric Chapalain. L'abbaye va égale-
ment mettre en place un programme
d’animations, avec parcours décou-
verte, exposition, randonnée pique-
nigue...

Le site sera balisé et facile a trouver
pour ces deux jours festifs. « Ga nous
a donné des idées pour faire venir
les enfants de Paimpol cet été, le
service jeunesse de la Ville s’est
montré trés intéressé », a continué
Dominique Le Moine. ;

« Les enfants pourront peut-étre
rencontrer les Arrounden, des étres
magiques qui peuplent le souterrain
caché et aident les enfants & cons-
truire des cabanes », a conclu Ludivi-
ne Lucas.



Des idées de sortie pour votre week-end = ===

[l Lo musée Méheut ouvre [ visites guidées  Dinan

1P Oussres
Le musée Mathurin-Méheut quitts !a
Maison du bourreau pour Sinstaller
au cosur de I'écurie n® 12 du haras
national de Lamballe.

De nombreuses animations seront
proposées, samedi, de 10 & 18 h,
pour ce premier jour d'ouverture : du
thédire, un bar & tatouage éphémére,
©ou encore, une exposition dans l'écu-
rie des arts.

Ce samed, ouverture du nouveau
musée Mathurin-Méheut, dans le
haras national, place du Champ-de-
Folre. Tarif : Adulte, 7 € ; anfant jus-
Gu'a 14 ans, 3 é gratuit moins de
6 ans.

H Foire auxdlaqmoe astBriouc
P

La Foirs aux disques de Saint-Brieuc
st organisée en partenariat avec les
‘associations Muzik Alav et Mass Pro-
d'. Vous y trouverez des dizaines de
milliers de disques, vinyles ou CD, sur
Jes stands de plusieurs dizaines

‘exposants amateurs ou profession-
nals.

Dimanche, de 9 h & 18 b, sall de
Roblen, & Saint-Brisuc. Entrée 2 €.
Contact : 1. 06 26 46 41 66 ou mass-
prod@massprod.com

1o, Gt
Al'oocasion des joumnées européen-
nes de l'archéclogie, la ville de Dinan

[ Reprise des courses hippiques

£ P, O

Pour catte premiére course de la sal-
son, dimanche, sept courses sont au

[ Festival In Gité a Rostrenen

Lafsstm‘! In cité se déploie avec un
pmgremme de10hai5h,

organise plusieurs ol
Visites guidées pour découwrir son
patrimoine en pan de bois. Samedi et
dimanche, & 11 h, puis & 17 h, au
départ de la place Dugussclin. Une

conférence sur la Mére Pourcel est .

également proposée avec Ihistorien
[Pol Vendaville, samedi & 14 h. Gratuit.
Plus  d'informations  au  tél.
02 9930 62 20.

Samedi stdimanche, & 11heta 17 h,
au départ de la place Duguesciin.

sur [hij du

Petit-Paris, & 4
Les prochains rendez-vous auront
lieu le dimanche 10 juillet, pour ie tro-
phée national du cross, et le jeudi
14 juillet, pour le grand steeple-chase

Dimanche, & 11 h, ouverture de I'ip-
podrome du Petit-Paris ; & 14 h,
démarrage des courses. Tarifs : 6 €,
gratuit pourles moins de 18 ans: Res-
tauration sur place. Animations pour
les enfants.

><

« open ai du collactif
InmrtarseMm de 11h & 14 h, visites
guidées du parcours des cauwres ; de
15 & 16 h, présentation de hip-hop
des &ldves de 'EMDTKB, spectacle
de la compagnie The Creuse, puis la
compagnie Ladainha racontera en
paroles et en danses Ihistoire du hip-
hop. Battle de fanfares & 17 h et pot
de cidture 2 18 h.

Ce samedi, & partir de 10 h, centre-
ville de Rostrenen. Graluit.

I Le Lynceus festival & Binic

e
Dédié aux écritures contemporaines,
le Lynceus fastival, & Binic-Etables,
dure jusqu'au dimanche 26 juin
inclus, démarre ce samedi par la soi-
rés du feu da la Saint-Jean.

Ce samedi, & partir de 19 h 30,
cochon grills et formules végétarien-
nes, concert de la Chimba 4 partir de
20 h 30, autour de la cumbia, musi-
que d'Amérique du Sud prapice  la
danse. Puis feu dela Saint-Jean sur la
plage de la Banche

Les Nuits des foréts, samedi etdimanche

Aloccasion des Nuits des foréts, plu-
sieurs rendezvous sont organisés
dans le samedi et

A Flasin Tigavou, sur lo lieudt
forestier

dimanche. A Paimpol, la sile de
Iabbaye de Beauport, sassocie & la
coopérative d'urbanisme  culturel
Cuesta, pour proposer un week-end

familial dans le bois. Samedi et
dimanche, de 10ha 17 h, des ateliers.
de construction de cabanes sont pré-
vus et ouverts aux enfants de 4 ans et
plus, accompagnés de leurs parents.
Ce samedi, & 15 h et 16 h 30, une
balade & |

o amsle Mn:ham Chauvel, accueille-
ra plusieurs artistes sur son sentier
forestier omé d'eeuvies dart. Ce
samedi, de 14 h & 18 h, balade et
découverte des cauvres de Marie-Hé-
Iéne Richard et Rumen Dimitrov; artis-
10s en résidence depuis début juin
surle site. Samedi et dimanche : cré-
ation d'une cauvre participative, de
14 h & 20 h. Sur inscription 4 lartest-
i com

des insecles

1 séjour en Gréce
avec AEGEAN

Pour tenter votre chance,
flashez le QR Code

0u rendez-vous sur
https://bit.ly/grece-aegean

Airlines

ey )

_22009



lle de Paimpol
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tes 18 e 19Juin. Dans le bois de Beauport :
deux j jours pour redecouvrlr I’ esprlt de Ia forét !

Une étrange pierre arrondie a
été retrouvée dans les bois...

Apprendre a construire
des cabanes, enqué-

ter sur la légende des
Arrounden, ce petit
peuple discret de la
forét, et peut-étre, tom-
ber sur les traces d'un
souterrain : voila une
belle invitation a décou-
vrir le bois de Beauport,
samedi 18 et dimanche
19 juin.

‘invitation s'adresse a toutes
Lles familles et enfants a la

ronde. Samedi et dimanche,
rendez-vous non par en bord de
mer, mais dans le bois de Beau-
port.

L'équipe de I'abbaye vient
d'y dédier tout un espace pour
y construire des cabanes, prés
du sentier de petite randonnée
qui traverse le bois.

Comment construire
une cabane ?

Samedi 18 et dimanche 19
juin, toute la journée, Eric Cha-
palain, « expert en pédagogie
des cabanes » attend tous les
enfants pour leur faire décou-
vrir comment construire avec
les techniques du froissartage
: « Sans clous ni vis avec des
nceuds de ficelle, du bois de
la forét et des techniques
adaptées a tous les ages ».
Un concours de cabanes sera
proposé.

Sur le site, une grande table
basse a été construite. Elle pour-
ra servir d'espace atelier ot I'on
apprendra a utiliser les outils les
mieux adaptés.

Dans le secret
des Arrounden

En paralléle, chasse au
trésor et atelier légende vous
en diront un peu plus sur les
Arrounden, des petits &tres
qui délivrent des secrets aux
enfants qui construisent des
cabanes.

« Les enfants apprennent
a faire des cabanes et
quand ils se sentent préts
a prendre soin de la forét,
ils y passent la nuit pour
rencontrer les petits &tres,
c’est comme un rite de
passage, car les Arrounden
aident les enfants a gran-
dir », explique Ludivine Lucas
de la coopérative Cuesta (lire
encadré).

Renouer avec la nature

Ce week-end a été concocté avec la coopérative d'urbanisme
culturel Cuesta de Rennes, qui a étudié nos liens avec le bois de
Beauport. De la rencontre avec les habitants, avec I'artiste Gilles
Bruni en résidence & Beauport depuis plusieurs mois, de |'étude
des histoires et légendes, ‘il ressort une évidence : il est temps
de renouer avec |'esprit de la forét ! L'espace cabane ne durera
pas que le temps d'un week-end et tous les enfants pourront
veniry jouer librement. Les centres de loisirs y viendront cet été.
Les accds et les sentiers seront aussi, bient6t, améliorés pour

faciliter la découverte.

Les animateurs de Cuesta, Frangoise Le Moine et Perrine Kerambrun de I'abbaye de Beauport vous attendent les 18 et 19 juin
pour partager I‘esprit du bois de Beauport.

Un souterrain
de Kerfot a I'abbaye

La légende raconte qu'ils
vivent dans le souterrain qui
passe sous le bois. Un souter-
rain qui débute sous la crypte
de I'éqlise de Kerfot et qui méne
jusqu’a I'abbaye. « Certains
disent qu'il va méme jusqu'a
I'lle Saint-Riom. »

Le bois de Beauport cacherait
encore les entrées du souterrain
que personne n‘a jamais trou-
vées. Elles seraient rebouchées
par des pierres qui auraient servi
a la construction de I'abbaye et
entre lesquelles les Arrounden
peuvent se glisser.

Enigmatique pierre
en tuffeau vert
Dailleurs, ces pierres res-
semblent étrangement a celle dé-
couverte récemment dans les bois
par Jacques, le garde littoral de
Beauport : une forme arrondie, fa-
connée dans du « tuffeau vert »,

cette énigmatique roche que I'on
retrouve taillée et sculptée en plu-
sieurs endroits de I'abbaye, mais
aussi sur d'autres monuments de
la région. « Il s'agit d'une pierre
volcanique dont la provenance

n'a jamais été localisée exacte-
ment. On n‘a jamais retrouvé
trace d’une carriére et le filon
a disparu avant la fin du chan-
tier de I'abbaye au XIII* sigcle »,
précise Frangoise Le Moine.

Et si ce filon provenait du sous-
sol du bois de Beauport et avait
permis de construire le souterrain 7

Le bois de Beauport regorge de
bien des mystéres...

e AG.

La Presse Hebdomadaire Régionale contribue 2 :

Les éditeurs de Prasse Hebdomadaire

Régionale s'engagent en menant des
actions HSE en particelier pour la

Construction et concours de cabanes (prét
d‘outils et transmission des techniques de
construction), sans inscription, en continu.
Parcours découverte « La cabane aux in-
sectes ».

Chasse au trésor :
Arrounden
Atelier légende : enqué'te sur la légende des
Arrounden

Carte subjective du bois : carte artistique res-
tituant la résidence de Gilles Bruni

Visite de I'exposition : « Le bois des rencon-
trés » deGilles Bruni

sur la trace du trésor des

10h : marche artistique et performée « Dans
le silence de nos mots, nous irons par les che-
mins »

* 15h et 16h : atelier nature cabane aux insectes.
19h : veillée racontée « La légende des arroun-
den »

—2 jours en forét : le programme complet

8h : écoute des oiseaux au petit matin, suivie
d'un petit déjeuner (inscription obligatoire)
10h : balade artistique « En chemin, & I'ombre
des arbres, aux sons du sous-bois » spécial
enfant.

11h30 : randonnée pique-nique avec les anes.
Départ de I'église de Kerfot, passage par I'es-
pace cabanes et retour.en

navette (15h30/ 17h).

15h : club nature « Apprendre a observer et
s'orienter en forét »

20h30 : marche artistique et performée « Dans
le silence de nos mots, nous irons par les che-
mins ». 7

Tout est gratuit. Inscription conseillée pour les
animations & heure fixe. RDV au parking du
Bois de Beauport, chemin du Kreiz Brug.
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Paimpol : Beauport s'ouvre a la
légende des Arrounden ! Réservé

aux abonnés

Armelle Menguy

es 18 et 19 juin, I'opération na-
tionale « Les Nuits des Foréts
» se déclinera sur le massif
forestier de 1'abbaye de Beauport, a
Paimpol. 110 ha de bois au total pour
retrouver le plaisir de construire des ca-

banes et d'aller a la rencontre des lutins
|

Les fans du Seigneur des anneaux et des
Hobbits, comme ceux de la Maison
Harkonnen, issue de I'univers du Cycle
de Dune de 1'écrivain Frank Herbert,
n'ont qu'a bien se tenir ! Dans les bois de
Beauport a Paimpol, se cachent les Ar-
rounden, diables de petits lutins et autres
farfadets que le grand public pourra dé-
couvrir lors des deux journées prévues

en forét, les 18 et 19 juin.
Une pierre verte mystérieuse

Il sera également question de la pierre
verte du bois de Beauport, retrouvée il
y a quelques jours par Jacques Aduriz,
garde du conservatoire du littoral. « Il
s'agirait de tuffeau vert, une roche
d'origine volcanique qui était utilisée
pour construire les voites de I'abbaye
comme les sculptures les plus fines trou-
vées dans 1'édifice », explique Frangoise
Le Moine, directrice des lieux. « On
s'est demandé ce que cette pierre faisait
dans le bois et nous avons mené notre
enquéte ; il se pourrait que la carriére

de tuffeau vert, jamais retrouvée, puisse

étre sous le Bois de Beauport et ait en
partie formé le souterrain reliant la
crypte de Kerfot a I'emplacement de
l'abbaye de Beauport durant le Haut
Moyen Age. On pense que ces pierres
ont servi a reboucher les entrées. C'est
sans doute une des entrées qui a été trou-
vée cette semaine. Des travaux d'un géo-
logue, Louis Chauris, existent sur le su-
jet. Pour poursuivre et en savoir plus sur
cette 1égende, nous invitons toutes les
familles des alentours a venir enquéter
avec nous a l'occasion de l'événement

Les Nuits des Foréts ».

Sur le domaine de Beauport, deux jours
en forét sont prévus les 18 et 19 juin ;
il sera question de cabanes mais aussi
de sous-terrains dont des pierres du XI-
IIe siécle bouchent les entrées et de la
légende des étres du massif, les Ar-
rounden. (Le Télégramme/Armelle

Menguy)Se réapproprier le bois

Et c'est avec la coopérative d'urbanisme
culturel Cuesta, basée a Rennes comme
a Paris, que l'abbaye de Beauport vit
cette nouvelle aventure. « On travaille
sur les usages des enfants dans le bois
», souligne Ludivine Lucas. « On est
parti de la résidence de l'artiste Gilles
Bruni et on a des témoignages de ce
que faisaient les enfants il y a quelques
décennies, entre glanage de plantes et
d'essences, jeux comme des toboggans

naturels et bien siir, les cabanes. On veut

EUROPRESSE

UNE SOLUTION DE CISION
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donc développer l'idée avec Eric Cha-
palain, notre expert ! » Camille
Martenot, designeuse et Alice Quéva,
architecte, se joignent a 1'équipe pour
construire une table assise ronde et
basse en bois, selon la méthode de con-
struction du froissartage du nom de son
inventeur, Michel Froissart (sans vis).
« On a 350 000 passages par an sur
le site en bord de mer et trés peu en
forét car le lieu est méconnu », rappelle
Francoise Le Moine. « Le domaine de
Beauport, sur 110 ha, est en bord de
mer pour seulement 10 ha ; on aimerait
que la population, les enfants, comme
les visiteurs, se réapproprient ce bois,
d'ou nos deux jours de féte en forét, les
samedi 18 et dimanche 19 juin ».

Sur le domaine de Beauport, deux jours
en forét sont prévus les 18 et 19 juin ;
il sera question de cabanes mais aussi
de sous-terrains dont des pierres du XI-
IIe siécle bouchent les entrées et de la
légende des étres du massif, les Ar-
rounden. (Le Télégramme/Armelle
Menguy) en complément Deux jours en
forét?: demandez le programme?!
Samedi 18

De 10 h a 18 h en continu et sans inter-
ruption, construction de cabanes et con-
cours de cabanes ; prét d'outils et trans-
mission des techniques ; parcours de dé-
couverte ; chasse au trésor sur la trace
des Arrounden ; atelier légende, carte
subjective du bois, visite de l'expo « le
bois des rencontrés » de Gilles Bruni.

A 10 h, marche artistique et performée «
dans le silence de nos mots, nous irons

par les chemins ».

A 15 het 16 h 30 : atelier nature autour

de cabanes a insectes.

A 19 h : veillée racontée sur la légende
des Arrounden.

Dimanche 19

8 h, écoute des oiseaux au petit matin
suivie d'un petit-déjeuner (inscription
obligatoire) ; 10 h, balade artistique ;
11 h 30, randonnée pique-nique avec les
anes a partir de 1'église de Kerfot et pas-
sage par l'espace cabanes (retour en
navettes) ; 15 h, club nature pour ap-
prendre a s'orienter en forét ; 20 h 30,

marche artistique et performée.

PratiqueTout est gratuit ; inscription
conseillée pour les animations a heure
fixe ; tous les rendez-vous se feront sur
le parking du bois de Beauport, chemin
du Kreiz Brug ; tél. 02 96 55 18 58.

Cet article est paru dans Le Télé-
gramme (Bretagne) (site web)

https://www.letelegramme.fr/cotes-dar
mor/paimpol/paimpol-beauport-s-ouvr

e-a-la-legende-des-arrounden-13-06-2
022-13067231.php

Ce document est réservé a l'usage exclusif de I'utilisateur désigné par UNIVERSITE-RENNES-2 et ne peut faire I'objet
EUROPRESSE N anep b :

UNE SOLUTION DE CISION

d'aucune autre utilisation ou diffusion auprés de tiers. « Tous droits réservés « Service fourni par CEDROM-SNi Inc.


https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/paimpol/paimpol-beauport-s-ouvre-a-la-legende-des-arrounden-13-06-2022-13067231.php
https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/paimpol/paimpol-beauport-s-ouvre-a-la-legende-des-arrounden-13-06-2022-13067231.php
https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/paimpol/paimpol-beauport-s-ouvre-a-la-legende-des-arrounden-13-06-2022-13067231.php
https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/paimpol/paimpol-beauport-s-ouvre-a-la-legende-des-arrounden-13-06-2022-13067231.php

Documents sauvegardés

Mercredi 6 juillet 2022 a 11 h 44

Le Telégramme

Nom de la source

Le Télégramme (Bretagne)
Type de source

Presse ¢ Journaux
Périodicité

Quotidien

Couverture géographique
Régionale

Provenance

Morlaix, Bretagne, France

© 2022 Le Télégramme (Bretagne). Tous droits
réservés. Le présent document est protégé par
les lois et conventions internationales sur le droit d'au-
teur et son utilisation est régie par ces lois et conven-
tions.

Publ"_© Certificat émis le 6 juillet 2022 & UNIVERSITE-RENNES-2 a
des fins de visualisation personnelle et temporaire.

news-20220619-TL-1x20%22201247687

Dimanche 19 juin 2022

Le Télégramme (Bretagne) « p. 14PPL1 « 429 mots

Paimpol

Paimpol Qui veut voir ma cabane
dans les bois de Beauport ?

Ce week-end, dans les bois de Beauport, on construit des cabanes,
sous l'oeil des lutins, on apprend a s'orienter, a découvrir les
insectes... Bien d'autres animations ludiques et nature attendent
enfants et leurs parents, ce dimanche.

¢éléne, Jeanne, Aubin et Louise

ont I'ame batisseuse et un esprit

frondeur. « On a dessiné la ca-
bane et aprés on l'a construite », ex-
plique Jeanne. Rien ne manque : le soleil
pour faire du chauffage, un toit antipluie
en mousse des bois imaginé par Aubin,
une grosse pierre attachée par une ficelle
« c'est la lampe », et méme une piscine
de pommes de pin dans le jardin, signée

Séléne.

L'imagination des cabanes est donc au
pouvoir dans les bois de Beauport a 'oc-
casion des « deux jours en forét », dé-
clinaison de 1'opération nationale « Les
nuits des foréts ». Succés sans surprises
tant l'activité plait a tous, petits et grands
- et méme aux papas bricoleurs qu'on
soupconne de manier la scie autant pour
leur plaisir que celui d'aider leurs reje-

tons...
Des conseils techniques

« Ce samedi, les enfants ont ainsi congu

huit cabanes, toutes différentes, et elles

Jeanne et Sélene, dans leur cabane au toit
de mousse des bois.

font l'objet d'un petit concours, avec a
la clé des lots », renseigne Ludivine Lu-
cas, de la coopérative d'urbanisme cul-
turel Cuesta, a l'initiative de ces ateliers

nature.

Ce dimanche, on pourra de nouveau
s'initier a leur construction et au con-
cours. Pour apprendre a faire des noeuds
sur corde - trés utile pour bien fixer sa
cabane - et découvrir des techniques de

construction (les outils sont prétés).
Découvrir le peuple des Arrounden

Parmi les autres animations, sans réser-
vation : partir a la découverte du trésor
des Arrounden, le gentil peuple qui vit
dans les souterrains de la forét ; suivre le
parcours découverte de la « cabane aux
insectes » (sur le site des cabanes) ; vis-
iter I'exposition de Gilles Bruni« Le bois

des rencontrés », a la Maison 33.
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Savoir s'orienter en forét

Sur réservation cette fois : a 11 h 30,
randonnée pique-nique avec les anes a
partir de 1'église de Kerfot et passage par
I'espace cabanes (retour en navettes). Et
a 15 h, club nature pour apprendre a ob-
server la forét et a s'orienter en forét ; a

20 h 30, marche artistique et performée.

Pratique

Ilustration(s) :

Jeanne et Séléne, dans leur cabane au
toit de mousse des bois.
Jeanne et Séléne, dans leur cabane au
toit de mousse des bois.
Jeanne et Séléne, dans leur cabane au
toit de mousse des bois.
Jeanne et Séléne, dans leur cabane au

toit de mousse des bois.
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Beauports’ouvre
alalégendedesArrounden

Les18et19juin,
l'opération nationale

« Les Nuits des Foréts »
sedéclinerasurle
massifforestier de
I'abbaye de Beauport, 2
Paimpol. 110 ha debois
autotal pour retrouver
le plaisir de construire
des cabanesetd’allera
larencontre des lutins.

Armelle Menguy

®-Les fans du Seigneur des anneaux
et des Hobbits, comme ceux de la
Maison Harkonnen, issue de l'uni-
vers du Cycle de Dune de I'écrivain
Frank Herbert, nont qu'a bien se
tenir ! Dans les bois de Beauport
Paimpol, se cachent les Arrounden,
diables de petits lutins et autres far-
fadets que le grand public pourra
découvrir lors des deux journées
prévues en forét, les 18 et 19 juin.

Une pierre verte mystérieuse

Il sera également question de la
pierre verte du bois de Beauport,
retrouvée il y a quelques jours par
Jacques Aduriz, garde du conserva-
toire du littoral. « Il s'agirait de tuf-
feau vert, une roche d'origine
volcanique qui était utilisée pour
construire les voltes de I'abbaye
comme les sculptures les plus fines
trouvées dans I'édifice », explique
Francoise Le Moine, directrice des
lieux. « On s'est demandé ce que
cette pierre faisait dans le bois et
nous avons mené notre enquéte ; il
se pourrait que la carriére de tuf-
feau vert, jamais retrouvée, puisse
&tre sous le bois de Beauport et ait
en partie formé le souterrain reliant

Surle domaine de Beauport, deux jours en forét sont prévus les 18 et 19§

question de cabanes mais aussi de sous-terrains dont des pierres du XIll* siécle bou-
chent les entrées et de la légende des étres du massif, les Arrounden.

la crypte de Kerfot a lemplacement
de I'abbaye de Beauport durant le
Haut Moyen Age. On pense que ces
pierres ont servi a reboucher les
entrées. Clest sans doute une des
entrées qui a été trouvée cette
semaine. Des travaux d’un géolo-
gue, Louis Chauris, existent sur le
sujet. Pour poursuivre et en savoir
plus sur cette légende, nous invi-
tons toutes les familles des alen-
tours a venir enquéter avec nous a
Poccasion de I'évenement Les Nuits
des Foréts ».

Seréapproprierlebois

Et Cest avec la coopérative d'urba-
nisme culturel Cuesta, basée a Ren-
nes comme a Paris, que I'abbaye de
Beauport vit cette nouvelle aven-
ture. « On travaille sur les usages
des enfants dans le bois », souligne
Ludivine Lucas. « On est parti de la
résidence de l'artiste Gilles Bruni et
on a des témoignages de ce que fai-

Deux jours en forét :
demandez le programme !

Samedil8

De 10 h a 18 h en continu et sans
interruption, construction de
cabanes et concours de cabanes ;
prét d’outils et transmission des
techniques ; parcours de décou-
verte ; chasse au trésor sur la trace
des Arrounden ; atelier légende,
carte subjective du bois, visite de
I'expo « le bois des rencontrés » de
Gilles Bruni.

A 10 h, marche artistique et per-
formée « dans le silence de nos

mots, nous irons par les che-
mins »,

A 15 h et 16 h 30 : atelier nature
autour de cabanes a insectes.

A 19 h : veillée racontée sur la
légende des Arrounden.

Dimanche19

8 h, écoute des oiseaux au petit.

matin suivie d’un petit-déjeuner
(inscription obligatoire) ; 10 h,
balade artistique ; 11 h 30, ran-
donnée pique-nique avec les anes

saient les enfants il y a quelques
décennies, entre glanage de plantes
et d'essences, jeux comme des
toboggans naturels et bien sr, les
cabanes. On veut donc développer
I'idée avec Eric Chapalain, notre
expert | » Camille Martenot, desi-
gneuse et Alice Quéva, architecte,
se joignent a I’équipe pour cons-
truire une table assise ronde et
basse en bois, selon la méthode de
construction du froissartage du
nom de son inventeur, Michel Frois-
sart (sans vis). « On a 350 000 pas-
sages par an sur le site en bord de
mer et trés peu en forét car le lieu
est méconnu », rappelle Francoise
Le Moine. « Le domaine de Beau-
port, sur 110 ha, est en bord de mer
pour seulement 10 ha ; on aimerait
que la population, les enfants,
comme les visiteurs, se réappro-
prient ce bois, d’oli nos deux jours
de féte en forét, les samedi 18 et
dimanche 19 juin ».
(&

a partir de I'église de Kerfot et pas-
sage par I'espace cabanes (retour
en navettes) ; 15 h, club nature
pour apprendre a s'orienter en
forét ; 20 h 30, marche artistique
et performée.

Pratique

Tout est gratuit ; inscription conseillée
pour les animations a heure fixe ; tous
les rendez-vous se feront sur le parking
du bois de Beauport, chemin du Kreiz
Brug ; tél. 02 96 55 18 58.
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Des cabanes a construire dans le

bois a Beauport

Pour retrouver I'univers magique de ses bois, I’abbaye invite les
enfants sur les traces d’étres magiques et d’un souterrain perdu. Les
18 et 19 juin, ils pourront construire... sous un clou.

I , idée
I’abbaye c’est d’abord 110 hectares de

foréts contre seulement dix hectares de

Il ne faut pas oublier que

littoral. Tout le monde connait le coté
mer, mais les bois passent inapergus , a
déclaré Francoise Le Moine, directrice
de Beauport. On savait que les bois
étaient trés fréquentés a I’ origine, par les
enfants des environs. Ils y venaient pour
jouer, glaner, ou encore construire des

cabanes.
Des bois trés fréquentés autrefois

C’est pour retrouver cette ¢énergie
d’autrefois que I’abbaye a fait venir le
Cuesta, une coopérative d’urbanisme
culturel, basée a Rennes et Brest. Nous
travaillons sur des questions de
développement des activités, des usages
des espaces publics », a confié Ludivine
Lucas du Cuesta. Notre idée c’était
comment faire revenir les enfants dans
le bois comme autrefois ? L’idée des ca-
banes s’est imposée et on a constitué
une équipe dédiée a ce projet », a ajouté
Ludivine Lucas. Arrivent alors sur le
projet, Eric Chapalain, expert en ca-
banes, Camille Martenot et Alice Que-
va, architectes, auxquels est venu se gr-
L’en-

droit ot1 nous allons construire nos ca-

effer Claire Laurent, artiste. «

banes nous a été indiqué par le garde
du littoral, qui lors d’une de ses

Ouest-France

Pour redonner vie au bois de Beauport, un
concours de cabanes sera proposé aux
enfants, tout un week-end.

tournées, a trouvé a cet endroit une
pierre taillée, demi-ronde, qui est ap-
paru soudainement. Ce type de pierres
a servi pour les sculptures de 1’abbaye,
mais aussi pour baliser les entrées d’un
souterrain qui relierait ’abbaye a Ker-
fot. On a quelques portions du souter-
rain mais il a été rebouché et on a perdu
son tracé », a détaillé Dominique Le

Moine.
Un concours de cabanes les 18 et 19 juin

A Tendroit exact ou est ressortie
I’étrange pierre verte, taillée en demi-
sphére. Les membres du Cuesta instal-
lent une plate-forme qui servira de base
pour différentes activités. Ca servira de
table, d’assise, de lieu ou pourront se
construire d’autres cabanes », a ex-
pliqué Ludivine Lucas. Particuli¢rement
les 18 et 19 juin, lors de I’ouverture des
bois de I’abbaye, a I’occasion de la Féte
des cabanes, une manifestation qui a
lieu partout en France. On lance un con-
cours de cabanes dans les bois, ouvert a
tous, aux familles comme aux enfants.
Des constructions qui devront étre réal-
isées avec la technique du froissartage :
sans clous ni vis, juste avec de la ficelle

et des nceuds. Nous serons 1a pour aider
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pendant ce week-end, a souligné Eric
Chapalain. L’abbaye va également met-
tre en place un programme d’anima-
tions, avec parcours découverte, exposi-

tion, randonnée pique-nique. ..

Le site sera balisé et facile a trouver
pour ces deux jours festifs. Ca nous a
donné des idées pour faire venir les en-
fants de Paimpol cet été, le service je-
unesse de la Ville s’est montré trés in-
téressé, a continué Dominique Le

Moine.

Les enfants pourront peut-étre rencontr-
er les Arrounden, des étres magiques qui
peuplent le souterrain caché et aident les
enfants a construire des cabanes », a

conclu Ludivine Lucas.

Cet article est paru dans Ouest-
France

https://www.ouest-france.fr/bretagne/p
aimpol-22500/paimpol-des-cabanes-a-
construire-dans-le-bois-de-beauport-2f
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