
FAIRE LIEN 
DÉFI S  P O U R  L E  20  S E P T EMB R E  A U  L A N D Y  F R A N C E 

UNE SALLE DE SPORT INTER-ENTREPRISES

SUR LES INSTALLATIONS SPORTIVES DU QUARTIER 

SUR LA COULÉE VERTE ÉCOLOGIQUE ET TOURISTIQUE 

ENTRE LA PLAINE ET LE CENTRE-VILLE DE SAINT-DENIS

LE PARCOURS SPORTIF BALISÉ

LA PISTE D'ÉCHAUFFEMENT 

LES SORTIES EN ROLLER ET EN VÉLO

LA GRANDE COMPÉTITION DE PÉTANQUE

À LA PISCINE

LES DÉFIS SPORTIFS HABITANTS-SALARIÉS

UN « RUNNING STREET-ART » LE LONG DE L'EAU

DEVANT LES MURS VÉGÉTAUX

EN TRAIN DE JARDINER, ENTRE MIDI ET DEUX

LES RUCHES ET LES MAISONS À INSECTES

UN CANISQUARE LUDIQUE POUR LES ANIMAUX 

ET LEURS MAÎTRES

UN POTAGER COLLECTIF ENTREPRISES- ÉCOLES

UN CIRCUIT DES JARDINS PARTAGÉS

LE DÉFRICHAGE COLLECTIF DU CIRCUIT BOTANIQUE

LES RUCHES ENTRETENUES BIOLOGIQUEMENT 

SUR LE TOIT DE SIEMENS

LA RÉCOLTE DU MIEL DE LA PLAINE

L'ÉCHANGE DE GRAINES

P R E N D R E  S O I N

D É C O U V R I R

A N I M E RB O U G E R

J A R D I N E R

LE NETTOYAGE CITOYEN DU QUARTIER

LES PASSAGES PIÉTONS MATÉRIALISÉS

DE FACON CRÉATIVE

LES POINTS D'EAU VISIBLES ET LUDIQUES

LA COIFFURE

LES CHAUSSURES RÉPARÉES

LA SORTIE CULTURELLE INTER-ENTREPRISES 

SUR SAINT-DENIS

LE COURS COLLECTIF INTER-ENTREPRISES

LA CONFÉRENCE THÉMATIQUE INTER-ENTREPRISES

LA CONFÉRENCE SUR LE QUARTIER

LA BALADE HISTORIQUE DANS LE QUARTIER

UN JEU DE PISTE SUR L'HISTOIRE DU QUARTIER

LA VISITE DES STUDIOS 

HABITANTS ET SALARIÉS PARTICIPENT 

À DES ENREGISTREMENTS AUX STUDIOS

LES SALARIÉS SONT ACCUEILLIS AVEC UN FLOT 

D'IMAGES D'ARCHIVES

LA VISITE DES LOCOMOTIVES À VAPEUR, 

EMBLÈME DE LA PLAINE

SUR LE TOIT D'UNE ENTREPRISE

SUR LES ÉCRANS DE TOUTES LES ENTREPRISES, 

UNE FILMOGRAPHIE DE LA PLAINE

LA DÉCOUVERTE DU QUARTIER EN MONTGOLFIÈRE

DONNER ENVIE DE RESTER ICI

LE QUARTIER LE SOIR, ANIMÉ

UN ÉVÉNEMENT RASSEMBLEUR

UN ÉVÉNEMENT AVANT LES TRAVAUX 

DES JEUX OLYMPIQUES

DU CIRQUE AU PARC

REGARDER DU STREET ART

LECTURE À LA DESSERTE RÉGULIÈRE DU BIBLIOBUS 

DE PLAINE CO

DES DANSES À LA GUINGUETTE

DANSER DANS L'ESPACE PUBLIC

LE KIOSQUE À MUSIQUE

DES CONCERTS DANS LE QUARTIER

UNE BROCANTE DANS LE QUARTIER

DES BOÎTES À LIVRES À CÔTÉ DE LA GARE RER

LA FÊTE DES VOISINS AVEC LES SALARIÉS

LA CHORALE HABITANTS - ENTREPRISES

DES CONTES AU PARC

LES LOCAUX VIDES OUVERTS AUX BESOINS DU QUARTIER 

LE MARCHÉ ARTISANAL LOCAL 

LE QUARTIER RENDU PIÉTON TEMPORAIREMENT

M E T T R E  E N  R E L AT I O N

S E  N O U R R I R

AU POINT DE CO-VOITURAGE INTER-ENTREPRISES

L'APPLICATION DE CO-VOITURAGE

L'APPLICATION SUR L'ACTUALITÉ DU QUARTIER

LE SPEED-DATING HABITANTS-SALARIÉS

LA PRÉSENTATION DES ACTIVITÉS ASSOCIATIVES 

AUX SALARIÉS

L'USINE À GAZON, ENFIN CONNUE

LE STAGE EN ENTREPRISE POUR UN JEUNE DU QUARTIER

LE BON REPAS DU LANDY

LES CANTINES SORTIES DES ENTREPRISES

AU FOODTRUCK, UNE NOURRITURE DE QUALITÉ

AU FOODCOURT (PLUSIEURS RESTOS EN PLEIN AIR)

UN VERRE DANS UN BAR À THÈMES ÉPHÉMÈRE

UNE GLACE OU UNE CRÊPE

LE PIQUE-NIQUE INTER-ENTREPRISES

AU MARCHÉ LOCAL ET BIO

LE MARCHÉ RUE DU LANDY

AU RESTO, UN SOIR



3  P L A C E  A U X  É T O I L E S
Théo 06 32 27 96 78
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P O I N T  D E  R E N D E Z - V O U S
À l'accueil du Campus Étoile de la SNCF. 
Si vous êtes perdu appelez Pauline : 06 82 51 92 09

5  U S I N E  À  G A Z O N
Fanny 06 40 19 61 10

6  P O N T  C O M M U N
Camille 06 78 98 82 01

4  A C A D É M I E  F R AT E L L I N I
Julia 06 41 29 19 06

P L A N  D U  Q U A R T I E R

L E S  L I E U X  O U  F I LME R
Q U E L Q U E S  C O N S E I L S 

P O U R  R É U S S I R  S A  V I D É
O

1  P A R C  D U  T E M P S  D E S  C E R I S E S
Irina 06 98 43 64 22

CHOISIR UN DÉFI 

CHOISIR UN LIEU DE 
TOURNAGE SUR LE QUARTIER

SUR PLACE, METTRE EN SCÈNE 
LE DÉFI SOUS LA FORME D'UN 
« TABLEAU VIVANT »

ASTUCE N°1 : BIEN 
INTÉGRER LE TABLEAU À 
L'ENVIRONNEMENT, UTILISER 
LE MOBILIER URBAIN, LES 
SPÉCIFICITÉS DU LIEU

ASTUCE N°2 : EXAGÉRER 
LE RALENTI, C'EST PLUS 
BEAU, PLUS FOU !

ASTUCE N°3 : ÉVITER DE 
PARLER

UTILISER UN ACCESSOIRE 
ROUGE POUR SOULIGNER 
CE QUI MANQUE SUR LE 
QUARTIER. 

FAIRE VIVRE LE TABLEAU EN 
BOUGEANT AU RALENTI

Marie 06 62 19 25 36
2  C O U R  I N T É R I E U R E  S N C F

VERS PLEYEL

VERS SAINT-DENIS CENTRE0          

VERS LA PLAINE


